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Personas en riesgo de inseguridad alimentaria

1.05 millones de personas viven en el
Condado de Montgomery

323 mil personas viven por debajo del Self-
Sufficiency Standard

169 mil personas (1 de cada 6) viven en hogares con ingresos por |debajo
del 185% del FPL (limite de ingresos de FARMS)

116k mil personas (1 de cada 10) viven en hogares con
ingresos por debajo del 130% del FPL
(limite de ingresos de SNAP)

Source: Brolliar et. al. The Self-sufficiency Standard for Montgomery County, Maryland 2023. Center for Women's Welfare — Univ. Of Washington School of Social Work.Calculated The Self-Sufficiency Standard for Montgomery County
foroneadult = $47,294 annual income. | Population estimates were derived from 2016-2020 5-year ACS U.S.Census. RugglesS. et. al. IPUMS USA: Version 12.0 Dataset. Minneapolis, MN: IPUMS, 2022. https://doi.org/10.18128/D010.V12.0



Contexto Actual

Gobierno Federal

- Retraso en la entrega de beneficios de SNAP para noviembre

-  WIC continuda con fondos limitados, segun disponibilidad

- Elacceso a comidas escolares continua, pero los reembolsos pueden retrasarse

Cambios en los ingresos de hogares

- Personas trabajadoras en suspension laboral (furloughed)

- Fin de pagos diferidos por renuncias

- Reduccion de personal y pérdida de salarios para contratistas federales
- Efectos en cadena en varios sectores

Otros factores
« Costos de alimentos: aumento de ~30% desde febrero de 2020; 3.2% desde 2024
- Disminucion de donaciones y otras fuentes de financiamiento
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Impactos del OBBBA

Beneficios y Administracion de SNAP
Reduccion en el monto de los beneficio
Requisitos ampliados de trabajo
Cambios en los criterios de elegibilidad
Traslado de costos a los estados

Eliminacién de SNAP-Ed
46 escuelas de MCPS & Community Schools, Judy Centers y clases de Head

Start
4 educadores de tiempo completo y 2 asistentes de programa de medio

tiempo

Lo que viene

Impactos en la certificacion directa
Efectos econdmicos para minoristas y mercados agricolas (farmers markei._st‘osD

Falta de financiamiento para Navegadores Comunitarios de Beneficios SYSTEMS



DIVERSIFICAR EL
SUMINISTRO DE ALIMENTOS

Adquirir alimentos mediante
diversos proveedores y
estrategias brinda estabilidad
cuando hay interrupciones en
la cadena de suministro. Las
compras anticipadas y
colectivas ayudan a proteger
las reservas de alimentos.
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PONER EN EL CENTRO LA
SOBERANIA ALIMENTARIA

La dignidad y la capacidad de
elegir son esenciales para que
las personas decidan qué
alimentos consumen y donde,
cuando y como los obtienen.

POTENCIAR FONDOS
PUBLICOS Y PRIVADOS

La colaboracién con el sector
filantropico, empresas privadas
y socios gubernamentales
municipales, estatales y
federales permite acceder a
recursos financieros que
complementan los fondos del

Condado.

ALINEAR LAS INVERSIONES

Atender a las necesidades
urgentes de seguridad
alimentaria y los objetivos de
resiliencia a largo plazo ayuda
a estabilizar el sistema
alimentario local frente a
futuras interrupciones.
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INCORPORAR A LA
COMUNIDAD

El conocimiento y la
experiencia de la comunidad
incorporan vivencias reales en
el disefio de programas, la
evaluacion de impactos y la
toma de decisiones.
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PONER EN EL CENTRO LOS
DATOS Y LAS METAS DE
DESEMPENO

Usar informacion basada en
evidencia permite mejorar los
servicios y continuamente los
resultados para los habitantes
del Condado.

CONSTRUIR UNA RED LOCAL DE
APOYO ALIMENTARIO MAS
RESILIENTE

FORTALECER LOS
RECURSOS EXISTENTES

ASe fortalecen las inversiones
de servicios al ofrecer acceso
arecursos compartidos como
tecnologia, personal, apoyo de
voluntariado, recursos en
especie e infraestructura.

Una red de distribucion
coordinada e interconectada
aumenta la capacidad de la
comunidad y del sector sin
fines de lucro, con suficiente
apoyo operativo y asistencia
técnica.
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Proveedores Comunitarios de Asistencia Alimentaria

La subvencion CFA financia a 49 proveedores de asistencia alimentaria. Estos aliados trabajan en todos los
codigos postales del condado. Los fondos de CFA se distribuyen en cuatro niveles de financiamiento. Los 49
beneficiarios de CFA ofrecen multiples formas de distribucion de alimentos, segln sus operacionesy las
necesidades de cada comunidad.

Niveles de financiamiento de CFA Métodos de distribucion de CFA

Despensa con eleccién: Las
personas eligen sus alimentos,
lo que promueve dignidad y
reduce desperdicios.

38 proveedores

$100 mil o mas . o
10 proveedores Mercado familiar: Espacio tipo

mercado donde las familias eligen | 19
alimentos y articulos esenciales.

Caja/Bolsa preempacada:
$50 - $100 mil $20 - $50 mil Paguetes estandarizados de | 13
15 proveedores 19 proveedores alimentos listos para recoger o
entregar.

Comida preparada: Comidas listas
para comer, servidas o entregadas, | 7
gue Nno requieren cocinar.




Encuesta Rapida de Asistencia Alimentaria

En octubre, la OFSR distribuyd una encuesta a los proveedores de asistencia alimentaria para obtener
informacion directa sobre la situacion de seguridad alimentaria en el condado.
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« EI93% de los FAPs han visto un aumento en la demanda de asistencia alimentaria.
Aumentos « EI73% reporta mayores costos operativos desde agosto de 2025.
en los « La demanda ha subido en todas las formas de distribucién (ej. cajas de alimentos,
ultimos 2 entregas a domicilio, comidas preparadas).
meses « Mas participantes estan recogiendo alimentos en nombre de otras personas.

« Casiel 80% reporta mas familias nuevas y trabajadores federales buscando asistencia.
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Sin cambios El financiamiento ha bajado ligeramente, pero sigue estable entre fuentes

en los filantropicas, estatales y de ingresos de programas.
ultimos 2 * Los FAPs continUan cumpliendo con los requisitos de recopilacion y reporte de datos.
meses + EI23% no ha visto cambios en sus costos operativos en los Ultimos dos meses.
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Food Assistance Referral Toolkit

LINKS

Feod Resources Homepoge:
www Bitly /NMeCof codResaurces

Food Assistance Resource Map:
www mocofoadeouncl.ong/mop/

Chack Eligibility for SNAP:

www Mool nadomncd cng/ srapoureooh/

Apply for SNAP theough myMDTHINK
Partal:
www mymdthisk mardand gov/home /8

Farmers’ Markets Accepting

;qmp‘@ con
ara optar SNAP Benefits:
Drograma www_frs usda.gov/snap/farmars-
SUN Buc markets-accepting-borelit

—rY Learn Mare about the MC
cnvie una soliciiud anie
Groceries Progrom:
el Prog
; Comidas Gratuitas o a MRt
Precio Redut

Determine si cumple con
los requisitos para optar

poroyudos como las
ofrece el Programa ge
Asistencia Nutricional Numcsona )
Suplementanc 1SNA N

envie una solicitud en linea e

al programa myMDTHINK

Check Eligibility for WAC:
www health maryland gov/phpa/wi
c/Pages/Home.ospx

See schools thot offer tood
cosistance:
www bitly/MeCaSchooBased

) Learn more about Moryland SUN
g bTengo mgﬁ o R s Bucks:
informacién sobre | ., werw dhe.manjand. gov,/surbucks /
1 los serwmos de Péngase erl: contacto
entr con alguna
d_omm?? ganizacidn Ry s/ Cungrmpe
Semidasy viverog |n1ermedlar|o del SNAP Mosls Program:
Y 3 | weww. bit ly/MoCoCongregateMeals
) para averiguar como ’
n

enviar o
Y . actualizaruna solicitud Learn more about Meal and
o inscribirse. Grocery Delivory Sorvicos:
/ ity / MeCaMeolDats
BEGILICNCE i SR IR

Siganos: @montgomery_
Envienos un correo elocxrﬁ!ﬁiﬂ‘
ofst@montgomeryeoumymd.gov

Averigiie qué mercados de agricultores
acepian el subsidio P




Calendario de Distribuciones de Alimentos

Food Distribution Events

Bonth Table Day
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En colaboracion con la Oficina de Enlace Comunitarias

Help in Other Languages

Spanish: Si usted necesita asistencia en
espanfol, por favor comuniquese con el Centro
de Recursos para Inmigrantes Gilchrist al 240-
777-4940.

Ambharic: NATICE A1491+T D77+ NLAT,
ANTP+ NCENT ADZDY Dk PUNSNN ECTH
mMANA N240-773-8252 LM A MEID RO A
BANAT

Birtucan.Assres@montgomerycountymd.gov.

Chinese: INREEEFIFER, BHFETE=E
MNEE(EHIhS, BIESE: 240-777-4517 8¢

Elsa.Lau@montgomerycountymd.gov

Vietnamese: Néu quy vi can su ho trg bang
tiéng Viét xin lién lac Hoi ai hiru nguai Viét
hoac hdi Viét My (AVA) tai so Dién thoai 301-
588-6862.

French/French-Creole: Si vous avez besoin
d'aide en Francais ou Haitien-Creole, veuillez
appeler Caribbean Help Center au 301-593-
6922.

Korean: 2t=0{ =&0| 22 StA|H, OfA[OFA] O
=02l EHH 2 2 (Asian American Health
Initiative) 240-773-1105 == O| | &
Sophia.Yoon@montgomerycountymd.gov £

=9 SHuAl=2,




Atender Necesidades Inmediatas

LAy "

APOYELOS ESFUERZOS @ EiR
DE SEGURIDAD ALIMENTARIA
EN EL CONDADO DE MONTGOMERY

JUNTOS PODEMOS PONER COMIDA EN LA MESA

N NECESITAMOS SUAPOYO

fCOMO PUEDE AYUDAR:

El gobiemo del Condado de Montgomery
VOLUNTARIADO: Busque “Food” y nuestros aliados comunitarios trabajan
en el sitio web del Centro de juntos para garantizar que todas las
Voluntariado para encontrar personas tengan acceso a alimentos
opnnumdndn'; cercanas nutrntivos
DONACIONES: Use el Mapa de ( ARTICULOS MAS \
Proveedores de Asistencia NECESITADOS:
Alimentaria para identificar donde « Cereales (arroz, avena, trigo
su tiempo O sus donaciones etc.)
pueden marcar la diferencia » Proteinas enlatadas y

mantequilias naturales de

COMPARTA INFORMACION nueces
Difunda en su comunidad los « Frutas y verduras enlatadas
recursos disponibies de apoyo « Otros articulos especiales,

alimentario como leche en polvo o de larga
& — J duracién, acelte de cocina y

o condimentos

espe
. Ar_njf{»—~, economicos
« Tarjetas de regalo de

supermercados

Qescunra mdas maneras de conm‘buir/




Directorio de Recursos de Asis

o

Food Assistance Resource Map

Please note: These listings are updated as we receive information from the provider. Not all
listings are up-to-date, please contact providers to confirm opening hours. If you are a provider
who would like your information to be updated, visit: https://mocofoodcouncil.org/food-

security/provider-resources/

The Montgomery County Food Council's Online Food Assistance Resource Directory lists more
than 100 food assistance sites in the County. This directory is searchable by location, food
assistance type, accessibility and many other special features. Thank you to the Transforming
Communities Initiative through the Institute for Public Innovation and the Healthcare Initiative
Foundation for supporting the development of this resource!

Mapa de Recursos de Comida

El Directorio de recursos de asistencia alimentaria en linea del Consejo de alimentos del
condado de Montgomery enumera mas de 100 sitios de asistencia alimentaria en el condado y
se puede buscar por ubicacion, tipo de asistencia alimentaria, accesibilidad y muchas otras
caracteristicas especiales. iGracias a la Iniciativa Transformando Comunidades a través del
Instituto de Innovacion Publica y la Fundacion Iniciativa de Salud por apoyar el desarrollo de

este recurso!

Search

Resource maps:

Food Assistance Resource Map.

Senior Congregate Meals Sites

Click here to view the MCPS Meal Distribution Sites

Q

= Show Filters Showing 1-99 of 99

So What Else

Q 4924 Wyaconda Road, North Bethesda, 20852
R, 2025737787

@ https:/

& mjoe@sowhatelse.org

w.sowhatelse.org

Type: Choice Pantry, Pre-Packed Pantry Items
Accessibility: Appointment Required, Documentation
Required
Languages: Cantonese, Chinese, Mandarin, Spanish
Features: Delivery, Special Diet Accommodations,
Fresh Produce, Other Services Offered

© Monday 8:30am-3pm, Tuesday-Thursday 8:30-

4:30pm, Friday 8:30-3pm, Saturday 7am-1pm

Food pantry appointment: Please use this link to
make a food appointment
httg

owhate org/food-pick-up-appointments/

Other Resources: Diapers, baby wipes, baby formula,

clothes, and household items

We can deliver food to people with disabilities.

We serve all zip codes.
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tConéctese con nosotros!

F(i\SD Oficina de Resiliencia de los Sistemas ﬂ
mauene  Alimentarios Traducir | Sgua /|

# Sobrenosotros~ Nuestro sistema alimentario local Iniciativas actuales~ Noticias Recursos Conéctate con nosotros

Conéctate con nosotros

Actualizaciones por correo

. electrénico
iNos encantaria mantenernos en contacto! Use este enlace

para suscribirse y recibir actualizaciones sobre recursos de Para registrarse para recibir actualizaciones o
asistencia alimentaria, oportunidades para participar en acceder a sus preferencias de suscriptor,
encuestas y maneras de compartir su experiencia con la
Oficina de Resiliencia de los Sistemas Alimentarios.

ingrese su informacién de contacto a

continuacion.

*Direccion de correo electrénico

Montgomery County

Al inscribirse con la OFSR, usted puede recibir actualizaciones sobre:
Recursos de

; ) Boletin Oportunidades
asistencia i f " Encuentas i
FaemErE INformativo para compartir

N 7 N N 7 )
Conozca los recursos Comparta

Cuente como los
recursos

Suscribase al boletin
de la OFSRYy reciba
noticias locales . . . alimentarios han
. z, sistema alimentario i ;
sobre alimentacion iImpactado su vida
del condado

. AN \ )

de asistencia
alimentaria
disponibles en el
condado

periodicamente su
opinion sobre el




Fortaleciendo nuestra red de seguridad alimentaria

 Financiamiento y asistencia técnica

« Consejo de Alimentos del Condado de Montgomery: llamadas
comunitarias, circulos de aprendizaje entre pares, capacitaciones
trimestrales, exhibiciones de proveedores

« Censo de FAP y encuestas rapidas (Pulse Surveys)

« Creacidn de alianzas y redes: sesiones de escucha y almuerzos
comunitarios

 Visitas a sitios

Upcounty HUB Capitol Kosher Pantry Choice Market Chirandu Farm MCPS DFNS Tour
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