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Personas en riesgo de inseguridad alimentaria

Source:  Brolliar et. al. The Self-sufficiency Standard for Montgomery County, Maryland 2023. Center for Women's Welfare – Univ. Of Washington School of Social Work.Calculated The Self-Sufficiency Standard for Montgomery County 
for one adult = $47,294 annual income. | Population estimates were derived from 2016-2020 5-year ACS U.S. Census. Ruggles S. et. al.  IPUMS USA: Version 12.0 Dataset. Minneapolis, MN: IPUMS, 2022. https://doi.org/10.18128/D010.V12.0

1.05 millones de personas viven en el 
Condado de Montgomery

323 mil personas viven por debajo del Self-
Sufficiency Standard

169 mil personas (1 de cada 6) viven en hogares con ingresos por debajo 
del 185% del FPL (límite de ingresos de FARMs)

116k mil personas (1 de cada 10) viven en hogares con 
ingresos por debajo del 130% del FPL 
(límite de ingresos de SNAP)



Contexto Actual
Gobierno Federal
• Retraso en la entrega de beneficios de SNAP para noviembre
• WIC continúa con fondos limitados, según disponibilidad
• El acceso a comidas escolares continúa, pero los reembolsos pueden retrasarse

Cambios en los ingresos de hogares
• Personas trabajadoras en suspensión laboral (furloughed)
• Fin de pagos diferidos por renuncias
• Reducción de personal y pérdida de salarios para contratistas federales
• Efectos en cadena en varios sectores

Otros factores
• Costos de alimentos: aumento de ~30% desde febrero de 2020; 3.2% desde 2024
• Disminución de donaciones y otras fuentes de financiamiento
• Plataforma Maryland Benefits One Application lanzada en julio de 2025



Beneficios y Administración de SNAP
• Reducción en el monto de los beneficio
• Requisitos ampliados de trabajo
• Cambios en los criterios de elegibilidad
• Traslado de costos a los estados

Eliminación de SNAP-Ed
• 46 escuelas de MCPS & Community Schools, Judy Centers y clases de Head 

Start
• 4 educadores de tiempo completo y 2 asistentes de programa de medio 

tiempo

Lo que viene
• Impactos en la certificación directa
• Efectos económicos para minoristas y mercados agrícolas (farmers markets)
• Falta de financiamiento para Navegadores Comunitarios de Beneficios

Impactos del OBBBA





Proveedores Comunitarios de Asistencia Alimentaria

La subvención CFA financia a 49 proveedores de asistencia alimentaria. Estos aliados trabajan en todos los 
códigos postales del condado. Los fondos de CFA se distribuyen en cuatro niveles de financiamiento. Los 49 
beneficiarios de CFA ofrecen múltiples formas de distribución de alimentos, según sus operaciones y las 
necesidades de cada comunidad.

$20 mil o 
menos
5 proveedores

$20 - $50 mil
19 proveedores

$50 - $100 mil
15 proveedores

$100 mil o más
10 proveedores

Despensa con elección: Las 
personas eligen sus alimentos, 

lo que promueve dignidad y 
reduce desperdicios.

Mercado familiar: Espacio tipo 
mercado donde las familias eligen 

alimentos y artículos esenciales.

Caja/Bolsa preempacada: 
Paquetes estandarizados de 

alimentos listos para recoger o 
entregar.

Comida preparada: Comidas listas 
para comer, servidas o entregadas, 

que no requieren cocinar.

38 proveedores

19

13

7

Niveles de financiamiento de CFA Métodos de distribución de CFA



Encuesta Rápida de Asistencia Alimentaria

• El 93% de los FAPs han visto un aumento en la demanda de asistencia alimentaria.
• El 73% reporta mayores costos operativos desde agosto de 2025.
• La demanda ha subido en todas las formas de distribución (ej. cajas de alimentos, 

entregas a domicilio, comidas preparadas).
• Más participantes están recogiendo alimentos en nombre de otras personas.
• Casi el 80% reporta más familias nuevas y trabajadores federales buscando asistencia.

• El financiamiento ha bajado ligeramente, pero sigue estable entre fuentes 
filantrópicas, estatales y de ingresos de programas.

• Los FAPs continúan cumpliendo con los requisitos de recopilación y reporte de datos.
• El 23% no ha visto cambios en sus costos operativos en los últimos dos meses.

En octubre, la OFSR distribuyó una encuesta a los proveedores de asistencia alimentaria para obtener 
información directa sobre la situación de seguridad alimentaria en el condado.

Aumentos 
en los 
últimos 2 
meses

Sin cambios 
en los 
últimos 2 
meses



Food Assistance Referral Toolkit



Calendario de Distribuciones de Alimentos



En colaboración con la Oficina de Enlace Comunitarias



Atender Necesidades Inmediatas



Directorio de Recursos de Asistencia Alimentaria del MCFC



¡Conéctese con nosotros!

Recursos de 
asistencia 

alimentaria

Boletín 
informativo

Encuentas
Oportunidades 
para compartir

Conozca los recursos 
de asistencia 
alimentaria 

disponibles en el 
condado

Suscríbase al boletín 
de la OFSR y reciba 

noticias locales 
sobre alimentación

Comparta 
periódicamente su 

opinión sobre el 
sistema alimentario 

del condado

Cuente cómo los 
recursos 

alimentarios han 
impactado su vida

Al inscribirse con la OFSR, usted puede recibir actualizaciones sobre:



• Financiamiento y asistencia técnica
• Consejo de Alimentos del Condado de Montgomery: llamadas 

comunitarias, círculos de aprendizaje entre pares, capacitaciones 
trimestrales, exhibiciones de proveedores

• Censo de FAP y encuestas rápidas (Pulse Surveys)
• Creación de alianzas y redes: sesiones de escucha y almuerzos 

comunitarios
• Visitas a sitios

Fortaleciendo nuestra red de seguridad alimentaria

Upcounty HUB Capitol Kosher Pantry Choice Market Chirandu Farm MCPS DFNS Tour
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